Regisztraciés szam:

A Wekerle Sandor Alapkezetolti ki!

Palyazati Program Leirasa

TARsadalmi Szolidaritas programhoz

(minimum 1 oldal, maximum 2 oldal)

Szabadidis tevékenység vak tanulok szamara

Iskolankban 20 éve tanulnak integraltan vak illedyengénlaté diakok, évenként 7-X0 f
Hatésa diakjainkra, egyutttanulas kialakulasa.

A program ebzménye:

Naponta tapasztaljuk, hogy a tdrsadalom még ninéles kérben felkészilve a fogyatékossaggakeemé-
lyek teljes kot integralasara. E projekt vedg (aki sajat maga is 15 éve aktiv 6nkéntes), 218 masod-
magaval létrehozott és 4 évig vezetett egy kozhpsanprofit sportegyesiiletet. Vak gyerekek korgsgata-
tasaval kezdték, és az akkori iskolajanak gimnaizjattak segiteni a korcsolyaztatadsban. Ennekéikéel-

buzdulva havi rendszerességgel integraltan szedvezszabadiis programokat, nyaranta pedig az egyhetes

taborokat. 4 év alatt kdozel 150 gimnazista ismelnkéett meg vak tarsaik leldsegeivel, korlataival, azok
athidalasdnak moédszereivel, a segités helyes mieanagaval, €s mindezt akdzben, hddyis aktivan spor-
toltak, kulturalis tevékenységet végeztek. A kéetisények révén mind a vakok, mind a latok nagyoorgy
san oldddtak, élvezték egymas tarsasagat, baratk@z érzelmileg is felt@ttek. Az akkoriban szerzett
tapasztalatokra, a projektvedettal kidolgozott ,j6 gyakorlatra” alapozva allitok 6ssze ezt a programot.
Valamennyi program tobbszor kiprobalt, személyewrigtségeken alapszik.

A program résztvei:

A Vakok Altalanos Iskolajanakoként 7.-8. osztalyos tanul6i, a Neumann SZKI vakaés diakjai, a buda-
pesti, mas kozépiskolaban tanulé vak diakok, adsétdiltek Szabadid Sportegyesiilete (LASSjtassériilt-
jei és dnkéntes sedit valamint a Vak Diakok Sportegyesule¥DSE)

A program partnerkapcsolatainak [étjogosultsaglessd hatasaik:
1. Vakok Altalanos Iskolaja — Neumann

A Vakok Iskolgjaban a didkok szegregaltan nevelk&dkozulik tébben csalad nélkidl, lakasotthonban.

A 8. osztaly elvégeztével jeldistrészik kozépiskolaban, integraltan tanul tovédaba program hozzaja-
rul ahhoz, hogy a vak didkoknak tébb leétsgtgik legyen felkésziiini a 1atdék kbzdsségébe iatédasra,
kdzépiskolas kortarsakkal torierkapcsolatok kialakitasara. A program soranétBi a vak didkok
kommunikacios készsége, a segités helyes mechasaba vald egyittitkodési mentalitasa.

A laté diakok szélesebb Kbtapasztalatokat szereznek a vakok korlatairokék athidalasi lehéségei-

rél. Mikdzben sajat maguk is élvezik a programokeleldsséggel kell figyelnitk sérult tarsukra. A prog-
ramok hatéséra jobban megértik sajat osztalytatsigkalatarsukat is. Jelgig mértékben gyarapodnak
ismereteik a latassérultékr fejlodik szocialis kompetenciajuk, tarsadalmi fégdégvallalasuk, egyutt-
mukodési készséguk, énképiik és a kreativitasuk is.

2. LASS — Neumann

A Latéssérlltek Szabadisl Sportegyesilete kozhasznu szervezetdebget teremt a latdssérilt embe-
rek szamara nehezen, vagy segitség nélkil egyaltedin elérhét szabadids sporttevékenységekben
(futds, lovaglas, sielés, tirazas, evezés sthentorészvételre. Didkjaink a kozds programokon talZlko
nak az integralédasban mar tapasztaltabb fiatasdérult feltttekkel (18-35 évesek). Fontos szempont,
hogy a programok soran velik is kialakulhassonréie§yuttsportold-baratkozé kapcsolat.

A kozos rendezvényeken a LASS énkéntes &mgitis egyiitt dolgoznak, példat latnak magudtielta-
pasztalatokat gdijtenek. Osszeszokott parosokkal ismerkedhetnek.

A szabadids programokat felvaltva a LASS és a Neumann szeésxolcsondsen meghivjak egymast.
A LASS kérésére akadalyversenyes, kirandulds regmoveznek diakjaink.



3. Vakok Altalanos Iskolaja — LASS

A szegregalt oktatasbdl kikeriilt vak fiataloknalsmikségiik van testmozgasra. A LASS sdienétszer-
vezi programjait, viszont eddig nem tudta eléri3al6 éves korosztalyt, mert nincs elég kigde E
program keretében a Neumann SZKI diakjai ,hidatié#nek azaltal, hogy elhivjak és elkisérik a fiatal
vakokat a LASS-sal kozos rendezvényekre. Reméljigy kégbb kozéjik tagozodnak, ezzel is tjabb
lehetiséget ragadnak meg, hogy &efjon mozgaskoordinaciojuk, alléképesseguk, kozdsdéenyik.

4. VDSE — Neumann

A Vak Diakok Sportegyesiilete a szabddjgortok kozul tandembiciklizésre kérte diakjainkatyakok
Altalanos Iskolajaba jaro gyerekek sokszor szeretkderékparozni, de nincs elég emberiik, aki korma-
nyozza a tandembiciklit. Hétkdznap délutdnonkdrdlkalommal) 5ds csoportokban didkjaink a Varos-
ligetben egyiitt tekerik a tandembiciklit a vak idlamkkal, majd a legjobbak és a vallalkozok hétmége
ként 1-2 napos turara kisérhetik két keréken afiedddokat. Aktiv részesei lehetnek a Jotékonysaks-
rés latasserlilt fiatalokért mozgalomnak.

Feladatkiosztas megvalositasa: a programdipddtjai, tevékenység megjeldlése, maximalis létszam
rendszeresen frissitve egy elektronikus fellleteveledlistan értesités a frissitésékrA diakok fel-
iratkoznak a programokra, tevékenysegekre.



